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Thalassaemia
Baggrund:

» Thalassaemia er en samlebetegnelse for medfgdte haemolytiske anaemier
* Thalassaemia er den hyppigst forekommende arvelige sygdom pa verdensplan
* Op mod 10% af befolkningen i middelhavsomradet er anlaegsbaerere for thalassaemia

» B-thalassaemia finga ndlet til en tidlig ded

» 71% af degdsfalden@® hos thalassaeémia major patienter skyldesjernophobningll myokardiet grundet
hyppige blodtransflisioner, thraf 50% dgr inden det 35. levear

= En preecis bestemrglelse af Jerrﬁgqunmgs graden i myokardlet erderfor vigtld for at kunne
sammensaette denjibedste kel‘“or%

= Til bestemmelse a ernophobnlngsg | ver, Ieverbiopsier, kokardiografi og
hjertebiopsier ™~ :
'Y /

» Indtil for nylig fandlles der ingen non-invasiv metode, so% p‘ﬁ'éz ne bes Pmme
jernophobningsgrafen i hjertet hos patlenter med S-thalassaemia

Projektets for

» For fgrste gang
bestemmelse a
software til efterfglgende

brotokol til
tprocesserings-
dataanalyse
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T,"-vaegtede MR-billeder

* T,* er en henfaldskonstant som er forskellig fra veev til veev

» T, *-veegtningen i billedet afhaenger af de signalgivende veev i billedplanet

TE

*

SI(TE)=p, -e ™

» Tilstedeveerelsen af ferromagnetiske stoffer (jern) gger T,"-henfaldet

= Maling af T," giver derfor en indirekte indikation pa jernophobningen i et givent veev
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MRI1-teknik

» Et enkelt 10 mm kortakse-snit optages under breath-hold i midten af hjertet

» Black-blood gradient-echo T,*-sekvens giver god kontrast mellem blodet og myokardiet

EKG-trigget, 2D gradient ekko, multi-ekko (TFE factor =14), Black-Blood, T,"-vaegtet (TE=2,0s, TR=20s), 1.6x3.6x10.0mm3, 256x128, 8 faser (2.0-
18.0ms) i et enkelt, slutdiastolisk, midt-ventrikulgert, kortakse snit, breath-hold, akkvisitionstiden = 15.2 sekunder
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TE

Iron overload analyseveerktgj
Billedanalysen udfores i MatLab SI(TE)=p, & "
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» Der optages 8 billeder med 2 ms mellemrum i slut-diastolen

* EAHERIEGIEEOT e o YEalEt fBE RS BRSE R AR e B rasaedr gl

kelations-
» Resultatet er en bestemmelse af T,” i hver myokardie-segment
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Erfaringer fra Skejby

4 arig dreng (narkose)
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Konklusion

» T,*-malinger i myokardiet kan benyttes som indirekte metode til
bestemmelse af graden af iron overload

» T,”-veerdier under 20ms antages at veere patologiske

= Malingerne skal foretages i septum hvor ROl placeres sa alle lagene i
myokardiet indgar

» T,*-teknikken kan implementeres pa de fleste MR-skannere
» Det kraever specielt software at lave analyserne

= Malemetoden skal benyttes i kombination med andre diagnosticerings-
veerktgjer for at optimere behandlingen af patienter med denne sygdom

Hvilken sammenhaeng er vigtigst at kende?

T,"-veerdien og hjertefunktionen
T,*-veerdien og den absolutte jern-vaerdi

| dag kan T2*-veerdierne i myokardiet anses for validerede men ikke kalibrerede!
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Projektdeltagere

T,-malinger i myokardiet til bestemmelse af graden af iron overload

= Niels Clausen, Overlaege, Barneafdelingen, Arhus Universitetshospital, Skejby

= Erik Lundorf, Overlaege, MR-Centret, Arhus Universitetshospital, Skejby

» Taigang He, MR-Fysiker, CMR Unit at Royal Brompton Hospital, London

» Lau Brix, MR-Fysiker, Medico-teknisk Afdeling i Region Midtjylland & MR-Centret, SKS

Philips Achieva 1.5 T MR-skanner (R2.1.3)
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Andre software-lgsninger

CMRtools

www.cmrtools.com

CARDIOVASCULAR IMAGING SOLUTIONS

N 'y "‘. VL Average Hepatic lran Concentration 17 mplg dry tissue
) E L] IS(”” Level 1,21 i

Claremont
Resonance Health Analysis Services Pty Lid EMAIL: suy
ACN: 092 813 244 TEL: +61 (
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Tak for opmaerksomheden
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